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Folke Rydén
PRODUCTION

Filmmakaren och frilansjournalisten Folke Rydén och fotografen Mattias
Klum har sedan 2007 arbetat med Baltic Sea Media Project, en av de mest
l&ngsiktiga journalistiska film- och mediesatsningarna hittills i Sverige.

Pa ett nyskapande, underhallande och informativt satt ar tanken att méann-
iskor runt Ostersjén ska bli medvetna om hoten och méjligheterna som
innanhavet star infér. Den andra vdgen av Folke Rydén &r den tredje av totalt
fem dokumentarer som skapats under projektet.

2019 avslutades arbetet med en l&ngfilm som skildrar Ostersjén, dess
invanare och natur, fran projektets start till slut.

Mer information om projektet finns pa:

Inom projektet finns ocksd naturfilmerna Betraktaren (2012) och

Havets éga (2018) av Mattias Klum, tvd filmer som pd ett poetiskt och
reflekterande sétt berdttar om Ostersjén, i syfte att inspirera ménniskor att
upptdcka och uppskatta skénheten med vdrt innahav, och pd sd sdtt ta hand
om det. Filmerna finns att se pa

BalticSea

BalticSea2020 ar en privat stiftelse vars mal ar att bidra till att vdnda den
negativa utvecklingen i Ostersjén till &r 2020. Det skall uppnés genom att
forbruka en donation om 500 miljoner kronor pa konkreta atgarder inom
forskning, opinionsbildning och aktivt engagemang i projekt.

For det behdvs. Annars kommer livskvalitén for de cirka 90 miljoner
méanniskor som bor i Ostersjdomradet att drastiskt férsamras. Och det gar.
Det ar stiftelsens grundare Bjorn Carlsons évertygelse. Han vill med sin
donation skapa en handlingskraftig aktér som oavsett politik och byrakrati
snabbt kan g& in och se till att det som gér skillnad fér Ostersjén verkligen
blir av.

BalticSea2020 har finansierat Baltic Sea Media Project.

Las mer om BalticSea2020 pa:
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INNAN NI SER FILMEN STUDIEMATERIAL TILL DEN ANDRA VAGEN
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INNAN NI SER FILMEN

MINDMAPPING

Innan ni séatter igdng med ert arbete kring Ostersjén och miljégifterna och innan ni
ser filmen Den andra vdgen, &r det en god ide att géra en mindmap med temat "Vart
Ostersjoén”.

Arbeta i grupp och anvand ett stort helvitt papper att jobba pa.
Lat tankarna fléda — allt &r ratt!

Spara alla mindmaps och aterkom till dem nar ni arbetat klart med omrédet.
D& anvander ni tankekartorna igen och ser vad ni nu vet mera om och kan komplettera

den ursprungliga mindmap som gjorts. Eller bara gladjas at att den gemensamma
kunskapen har dkat!
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DET DODA HAVET

| filmen V@rt grisiga hav' fick vi kunskap om hur évergédningen péverkar Ostersjon.
Det forskare kan se idag ar att stora delar av havets botten ar déda.

Bilden nedan &r hamtad ur filmen. Studera den och diskutera fragorna:
« Vad menar man med att havsbottnen &r d6d?

« Vad har ni for tankar kring vad som orsakat den déda havsbottnen?

« Beskriv utifran kartan vilka delar av Ostersjén som har déda bottnar!
» Hur stor del av havets botten ar déd enligt kartbilden?
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' Andra filmen i Baltic Sea Media Project. Ni kan se den via lanken:
http:/www.ourbalticsea.com



INNAN NI SER FILMEN STUDIEMATERIAL TILL DEN ANDRA VAGEN

OSTERSJONS BEFOLKNING

Ta reda p& vilka lander som har kust mot Ostersjén och hur mé&nga invénare
varje land har. Gor ett tydligt diagram som visar storleken pa ldnderna avseende
befolkningsméangd.

Fortsatt med ldndernas areal, illustrera dven det i ett diagram for att
tydliggéra skillnader i storlek.

LAND FOLKMANGD AREAL
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MEDAN NI SER FILMEN STUDIEMATERIAL TILL DEN ANDRA VAGEN

MEDAN NI SER FILMEN

Vilket ar dokumentarfilmens huvudbudskap?

e Vad ar det som beskrivs?

e Var finns oron?

e Vad har vi lart oss av tidigare erfarenheter?
e Vilka ar de drabbade?

« Vilket huvudbudskap har filmen?



EFTER ATT NI SETT FILMEN STUDIEMATERIAL TILL DEN ANDRA VAGEN

EFTER ATT NI SETT FILMEN

"Hégfluorerade @mnen anvands for att skapa slata, vatten-, fett- och smutsavvisande
ytor. De anvands till exempeli textilier,impregneringsmedel, golvvax och skidvalla. Det
finns hundratals olika perfluorerade &mnen. Amnena tillhér de som ar absolut mest
svarnedbrytbara i naturen. Studier visar att nivderna av amnena okar i salar, renar och
isbjornar i Arktis. De har ocksa hittats i laga nivaer i blodet hos manniskor. Det ar framst
via livsmedel som fisk och i vissa fall dricksvatten som vi far i oss hogfluorerade &mnen.
PFOS och PFOA ar de vanligaste.” 2

Googla PFOS och PFOA och ta reda pa mera!
» Vilka egenskaper har de?
¢ Vad anvands de till?

Kemikalieinspektionen
» Hur paverkar de oss?

2 https:/www.kemi.se/privatpersoner/rad-om-kemikaliesmarta-val/material/hogfluorerade-amnen
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Alfred lamnar ett blodprov. Det visar sig att han, ett litet barn pa nagra ménader, har
flera kemiska amnen i sitt blod. De borde inte vara dar. Cecilia, Alfreds mamma, tanker
mycket pa vad som kommer att hdnda med hennes barn och deras barn i framtiden...

Vilka ar orsakerna till att Alfred har kemiska @mnen i sitt blod?
Vilka konsekvenser kan ni se?

Diskutera i mindre grupper i klassen efter féljande mdnster:

Varfor har Alfred
kemiska amnen i Alfred
sitt blod? har flera

kemiska

amneni Vilka
sitt blod. konsekvenser
kommer det att fa?




EFTER ATT NI SETT FILMEN STUDIEMATERIAL TILL DEN ANDRA VAGEN

”Férekomsten av dmnen i miljén som har skapats i eller utvunnits av samhdllet ska inte
hota mdnniskors hdlsa eller den biologiska mdngfalden. Halterna av naturfrimmande
dmnen dr ndra noll och deras pdverkan pd ménniskors hélsa och ekosystemen dr
férsumbar. Halterna av naturligt férekommande dmnen dr ndra bakgrundsnivderna.”

— Riksdagens definition av miljékvalitetsmdlet

Sakert sé& har du och din familj redan nu bra vanor som gor att ni tdnker pa miljén och
forsoker géra er paverkan pa natur och milj6 sa liten som mojligt, ert fotavtryck. Trots
det sa finns det runtomkring dig mangder av olika kemikalier som pa olika satt paverkar
naturen och livet runtomkring oss!

Vad skulle man mera kunna gora for att forbattra miljon for oss alla runtomkring?
Gor en lista pa de produkter ni anvdnder hemma i hushallet som kan innehalla kemika-
lier. | kbket, i tvatten, i garaget, pa toaletten....

Vad kan vi gora fér att minska mangden kemikalier?

Gor en brainstorm i mindre grupper. Gor en lista med atgarder for att
minska mangden kemikalier. Rangordna sedan alla atgarder fran de
som ni tycker verkar lattast att genomféra.

Dela sedan med er av vad ni kommer fram till. Sammanstall en lista
for hela klassen, skriv den snyggt, kopiera och dela ut hemma och
till vuxna pa skolan!

Referens:
Sok pé Internet efter kemikalier i vardagsprodukter.
Se innehallsforteckningar pa produkter som ni har i hemmet.
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MILJOKONSULTEN

Vi ménniskor har en massa behov som vi
maste fa tillgodosedda. Allt vi gér paverkar
var omgivning, miljon runt omkring oss pa
olika satt. Det vi ar radda for ar de negativa
effekterna vi har pa var miljé. Hur ska vi
kunna komma till ratta med dem?

Vianvander dagligen olika produkter som
stér miljon. Daribland alla tillverkade
kemikalier som inte h6r hemma i naturen.
Men vi har tillverkat dem for att tillfreds-
stalla vara behov och gora vardagen
lattare, men utan att tdnka pé eller kédnna
till de negativa konsekvenserna de far for

Grupparbete

miljon. Det ar naturligtvis inte helt sant,
innan @mnen far anvandas ska de godkan-
nas, men det vi inte férstar ar att varje
liten kemikalie som kanske inte drabbar
naturen sa hart pa egen hand, blir riktiga
storskurkar for miljon nar de samverkar,
det &r det som vi kallar "cocktaileffekten”
och inte vet s mycket om. Tacksamt ser
vi att forskare férscéker hitta svar pa fragor
och hitta lésningar for framtiden. Men hur
ska vi na ut till den breda allméanheten,

sa att de forstar att det finns satt pa vilka
vi kan &ndra vart beteende och darmed
varna om natur och miljé.

Niingér alla i ett team som arbetar med information fér milj6férvaltningen.
| ert uppdrag ligger bland annat att informera medborgare om olika miljéproblem.

Fundera tillsammans éver vilka vanor
ni har, vilka olika uppgifter ni har under
en dag. Hur och i vilka sammanhang
anvander ni kemikalier, i vilka produk-
ter som ni anvander finns de?

Gor en lista tillsammans!
Fundera sedan over vad ni skulle
kunna undvika?

Vad &r latt och vad kan vara svarare att andra pa?

Gor sedan ett informationsblad som riktar sig till alla hushall dar budskapet ska fa mot-
tagarna att pa nagot satt &ndra ett beteende till det battre...

Som t ex att sluta med flytande tval som innehaller miljégifter till forman for blocktvalen
som borde vara ett mera miljévanligt alternativ.
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MER INFORMATION

Har foljer ndgra forslag pa webbsidor med ytterligare information och inspiration:

Baltic Sea Media Project www.ourbalticsea.com
BalticSea2020

Miljéministeriet

www.balticsea2020.org

https:/www.ym.fi/skyddetavostersjon
Helcom www.helcom.fi
Havet www.havet.nu

Konsumentverket

MEDIA | BALTIC
PROJECT | SEA

BalticSea2020

stat | va

The Balt >a environment

a 10 year film & media project

2011 2009

2012

20190345 O
Levande kust holl informationsmote for
boende vid Bjornofjarden

Don 13 mars hll il Ry och Linda Kumblad,pofktdars o
Lovando kst fomaborsmote o boonda s enafidens
avieningsomide, Lia mat.

SOK PROJEKT

Val foksomids | .

20190308 | Pressrum
BalticSea2020 stottar dnnu ett
Lt fAr att hittra fArata

SENASTE PUBLIKATIONERNA
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Ministryof the Environment

HELCOM ATWORK | BALTIC SEATRENDS { ACTION AREAS | BALTIC SEA ACTION PLAN

+  internationelkt samarbete

Markanvandning och byggande

BALTIC MARINE ENVIRONMENT PROTECTION COMMISSION

ACTION AREAS

n > Notwr PAVAR WEBBPLATS.

| Ostersjon och havsvarden Ole-och kemikateskador

Naturens mangfald
Samarbete med Ryssland

Agriculture
Fisheries

Industrial and municipal
releases

Marine litter and noise
Marine protected areas
Maritime spatial planning
Monitoring and assessment
Response to spills

Shipping

Species and biotopes

HIGHLIGHTS

Ostesion och AxTUELLT S omvattenvirden The XX Anniversary ol
. Environmental Forum
En utredning om olika alternativ for forvaltning och underh3ll x0ro .
Planeringenav av havsforskningsfartyget Aranda har nu slutforts 25 5 201 e Pots Baltic Sea Day
haredrden Utredaren Markku Wiylly har frdigstalit in rapport om ofik alternativ for St. Petersburg, Russia
PORPPPROIIN (.11 och underhll o hvsforsningstorget v v from 21 to 22 March 2019
R Bedomnin n Planering av havsirden e
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Ytvatten och + Livsmiljén och
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ansig for belasain iy, Det alar
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anvisningar
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